
第２回 大阪きもの文化塾 開催報告 

 

日時：2013年(平成25年)1月30日(水） 13:00-20:30 

場所：創元社ビル4階セミナールーム(大阪市中央区淡路町4-3-6) 

講師：大森 律子氏（大森カメラ店 店主） 

演題：｢美しいきもの姿の撮り方・撮られ方｣ 

～プロのカメラマンに学ぶ写真のコツ～ 

 

第２回 大阪きもの文化塾に参加して（感想） 

 「よしっ。」と思って着物を着たものの、写真に写った姿は自分の思っていたのとは違い、太って見える、バランスが

良くない、足が短い...袴合わせの乱れや帯締めが、袖が…と写真を見て、あーあと思うことも数知れず。でも、今日は

そんな悩みの解決法を教えていただき勉強になりました。 

 写真といえば、すべてオートで、カメラにおまかせでシャッターを押すだけのレベルだったので、今日は目からうろこ

でした。露出補正の機能があることさえ自分のカメラなのに知らずにいましたが、今日は丁寧に使い方とその効果を教え

て頂き、次、写真を撮る時はぜひ使ってみようと思いました。これでシミもしわも怖くありません。 

 立ち方１・２・３、視線、小道具を使った手の位置、窓際効果など着物姿を美しく撮るポイントを学ぶことができ、こ

れからは10歳以上若返った私を写真に残していきます。 

 今回は、実際に撮ったり撮られたりするなかで効果を実感でき、なるほどと思うことができました。いつもは講演形式

が多い中、実技を通して学ぶ今回の文化塾は楽しく、すぐ実践に生かせそうでよかったです。ありがとうございました。

（杉村葉子） 

 

 

 

 


